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Egalité
Fraternité

Lycée professionnel de I'Yser - Wormhout (59)

CAP agent accompagnant au grand age

Type de formation : CAP (certificat d'aptitude professionnelle)
Nature du dipldme : Dipléme national ou diplédme d'Etat
Niveau d'entrée minimum : 3E

Niveau de sortie : CAP ou équivalent

Niveau européen de certification : niveau 3 (niveau CAP)
Modalités : temps plein

Mode d'enseignement : cours en présentiel

Durée : 2 ans

Lieu de formation

Lycée professionnel de |'Yser

18 bis route d'Esquelbecq
BP 31
59726 Wormhout Cedex

https://www.lpyser.fr/

Statut : public (Ministére chargé de I'Education nationale)

Caractéristiques de I'établissement

« campus des métiers et des qualifications autonomie, longévité et santé (mention excellence)
« campus des métiers et des qualifications 135 BPM (mention excellence)
« génération 2024

Hébergement

Sans hébergement

Accessibilité

ascenseur
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Objectifs de la formation

Ce CAP forme a accompagner des personnes agées dans les actes de la vie quotidienne au sein de structures
sociales ou médico-sociales.

Les éléves apprennent a assurer la mise en place et le service des repas, a entretenir les espaces de vie
collectifs et a entretenir le linge. De méme, ils sont formés a I'entretien de la sphére privée des résidents
(remise en ordre, nettoyage, gestion des déchets, personnalisation de la chambre). Ils sont préparés
a appliquer les régles de d'hygiéne et de sécurité, et a respecter les protocoles mis en place par les
établissements.

Les futurs professionnels acquiérent également les compétences nécessaires pour accompagner les
personnes dans la réalisation des actes de la vie quotidienne et sociale, en fonction de leurs capacités et de
leur projet personnalisé. lls apprennent notamment a aider les personnes a se déplacer, a prendre leur repas,
ou a s’habiller. Leurs connaissances des différentes pathologies des personnes agées, les rendent capables
de repérer et de transmettre des signes liés a des problémes de santé ou de douleur inhabituels, en fonction
des procédures de |'établissement. Enfin, ils sont préparés a adopter une attitude professionnelle adaptée,
dans le respect de I'intimité des personnes et de leurs croyances.

Admission

Ce CAP se prépare en 2 ans apres la 3e, ou 1 an apres un premier dipldbme (autre CAP, bac professionnel...)
ou une 2de professionnelle, sous statut scolaire ou par apprentissage.

La période de formation en milieu professionnel est de 14 semaines.

Procédure d'admission
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Programme

La formation comporte des enseignements généraux obligatoires : frangais, histoire - géographie ;
enseignement moral et civique; mathématiques-sciences (sciences physiques ou sciences appliquées selon
la spécialité de CAP), éducation physique et sportive, prévention santé-environnement, et langue vivante
selon la spécialité de CAP, des enseignements facultatifs : langue vivante, arts appliqués et cultures
artistiques. Ces enseignements couvrent environ la moitié de I'emploi du temps hebdomadaire.

Les enseignements technologiques et professionnels représentent un peu plus de la moitié de I'emploi du
temps. lls concernent les enseignements suivants :

posture professionnelle : santé et sécurité au travail (prévention des risques - liés a I'activité physique,
risque biologique et chimique, risques psychosociaux - hygiéne personnelle et professionnelle, prévention
des biocontaminations), démarche réflexive sur sa pratique professionnelle

travail en équipe : communication au sein d'une équipe pluriprofessionnelle, respect des protocoles,
outils de planification, protocole d'urgence de sécurité au travail

services et entretien dans I'environnement collectif de la personne : mise en place et service des repas
(conservation des aliments, réapprovisionnement des espaces de distribution, tragabilité, aides a la prise
de repas, prévention des fausses routes), remise en état des matériels et entretien des espaces collectifs
(gestion des déchets, appareil de lavage, nettoyage des locaux, produits et équipements d'entretien),
entretien du linge (circuit du linge, décontamination et désinfection, réfection du linge)

contexte et situation professionnels : établissements et structures d'accueil pour personnes agées,
cadre réglementaire, projet d'établissement, vieillissement et dépendance, adaptation et sécurisation
de l'espace, gestion des produits et matériels, droits des personnes, laicité, fin de vie et éthique,
bientraitance et maltraitance

relation avec le résident : communication, besoins et attentes des personnes agées, projet de vie

accompagnement dans les actes de la vie quotidienne : lits médicalisés, pathologies de I'appareil
locomoteur, matériel d'aide, pathologies des personnes agées

entretien de la sphére privée : revétement et matériaux, possibilité de personnalisation des espaces,
rangement des effets personnels, communication avec |'entourage

La période de formation en milieu professionnel est de 14 semaines.
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Poursuite [ Et apres

Le CAP débouche sur la vie active mais il est possible, sous certaines conditions, de poursuivre des études
en 1 an ecn certificat de spécialisation (CS), en 2 ans en un bac professionnel, ou d'intégrer des formations

préparant a certains diplémes d'état du secteur sanitaire et social

Poursuite d'études possibles :

« bac pro accompagnement, soins et services a la personne
« CS (ex MC) aide a domicile

. dipldme d'Etat d'accompagnant éducatif et social

Insertion professionnelle :

Le ou la titulaire du CAP peut exercer dans les structures sociales ou médico-sociales accueillant des

personnes agées.

Contacts

t, 0328656394
ce.0595856v@ac-lille.fr

Codifications - Référentiels - URL

Code scolarité : 50033002

Référentiel : https://eduscol.education.fr/referentiels-professionnels/CAP_AAGA.html

Lien Certif info : https://www.intercariforef.org/formations/certification-114742.html

Lien RNCP : https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/37669/

Indexation Onisep : paramédical
Identifiant Onisep : AF.8148

Code UAI établissement : 0595856V
Siret établissement : 19595856600018

Annuaire des entreprises : https://annuaire-entreprises.data.gouv.fr/etablissement/19595856600018
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Formations de |'établissement

« bac pro accompagnement, soins et services a la personne

» bac pro animation-enfance et personnes agées

- BTS services et prestations des secteurs sanitaire et social

« CAP accompagnant éducatif petite enfance

« CAP production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria)

« CS (ex MC) aide a domicile

« CS (ex MC) animation-gestion de projets dans le secteur sportif

» CS (ex MC) encadrement secteur sportif option activités aquatiques et de la natation

« CS (ex MC) encadrement secteur sportif option activités de |a forme - haltérophilie, musculation

« CS (ex MC) encadrement secteur sportif option activités physiques pour tous
. dipldme d'Etat d'aide-soignant

Dispositifs de I'établissement

» classe de 3e prépa-métiers

» section européenne de lycée professionnel

» section sportive de lycée

« unité localisée pour l'inclusion scolaire en lycée

AtlasOnisep
de la formation initiale


http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_action-formation/94e2ece2-e193-4d62-a246-c5aaeac5e4d6.html
http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_action-formation/2254f1fd-64bd-4e21-b46d-b51d80869484.html
http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_action-formation/efea4cee-258e-4e91-ba64-8e686602b277.html
http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_action-formation/cb1bca35-df3f-4634-ae1c-5322290cd172.html
http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_action-formation/a413902d-fbbc-476e-a250-ce7b93971d9e.html
http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_action-formation/07deff6d-e514-44d2-897c-6ee86b870b34.html
http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_action-formation/00940f21-9c8f-471b-87a9-59a6cf08a568.html
http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_action-formation/c92fa9c2-53bd-416a-b70f-6491834cebcb.html
http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_action-formation/d7f4b911-d586-41bc-9987-90c2d99a1e10.html
http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_action-formation/bee79b7d-bf44-4cc5-9be1-b06308d7bc7d.html
http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_action-formation/fbab27a7-8a39-4660-b53f-e95aaed53e1c.html
http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_dispositif/3b7a7f48-fc5a-4886-ab47-2a29a97c05be.html
http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_dispositif/014e3e97-7fdc-4d29-bc0a-1ee066b0b4b4.html
http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_dispositif/0bf3c8fe-72a6-4967-bad6-9ca0cbc34710.html
http://atlas.onisep.fr/fr/_plugins/atlas-ideo/program/_dispositif/5f61bc6d-7f1c-464c-a1ff-3518ce150a4b.html

	Lieu de formation
	Caractéristiques de l'établissement
	Hébergement
	Accessibilité
	Objectifs de la formation
	Admission
	Programme
	Poursuite / Et après
	Contacts
	Codifications - Référentiels - URL
	Formations de l'établissement
	Dispositifs de l'établissement

